CARDAPIO SEMANAL DE 01/04/2019 & 05/04/2019 - Escola EMEI “VIRGINIA RANGEL PEREIRA”

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA - SP.

PACO MUNICIPAL “JOAO MANZANO”
CNPJ N°. 44.518.405/0001/91
Praga Dr. Daniel Guarido n°. 294 — Fones (14) 3473-1105 — Fax (14) 3473-1182
E-mail: pmalvin@terra.com.br — CEP: 17.430-000 — ALVINLANDIA - SP.

Horarios das

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

refeicoes 01/04 02/04 03/04 04/04 05/04
Café da manha P3o francés com P3o francés com P3o francés com P3o francés com P3o francés com
7:30 hrs margarina e leite margarina e leite margarina e leite margarina e leite margarina e leite

Lanche da tarde
12:00hrs

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Manha 10:30hrs

Tarde
14:30hrs

Arroz, feijao,
carne em pedagos
com batatas,
salada de tomate.

Arroz de Braga,
salada de alface.

Macarronada com
molho de tomate e
carne moida,
salada de tomate.
Fruta: banana

Arroz, feijao,
farofa de lentilha
com linguiga,
salada de pepino

Sopa de macarrao
carne, legumes

e O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES POR MOTIVOS COMO: ATRASO NA ENTREGA, MATURACAO DOS HORTIFRUTIS E DISPONIBILIDADE DE

FUNCIONARIOS (falta médica). Os cardapios sdo adaptados conforme a necessidade de cada crianca (alérgicos).

JULIANA FIRMINO CRIPA CRN N.© 21372

NUTRICIONISTA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA



mailto:pmalvin@terra.com.br

CARDAPIO SEMANAL DE 08/04/2019 & 12/04/2019 - Escola EMEI “VIRGINIA RANGEL PEREIRA”

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA - SP.

PACO MUNICIPAL “JOAO MANZANO”
CNPJ N°. 44.518.405/0001/91
Praga Dr. Daniel Guarido n°. 294 — Fones (14) 3473-1105 — Fax (14) 3473-1182
E-mail: pmalvin@terra.com.br — CEP: 17.430-000 — ALVINLANDIA - SP.

Horarios das
refeicoes

Segunda-feira
08/04

Terca-feira
09/04

Quarta-feira
10/04

Quinta-feira
11/04

Sexta-feira
12/04

Café da manha
7:30 hrs

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

Lanche da tarde
12:00hrs

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Manha 10:30hrs

Tarde
14:30hrs

Arroz, feijao,
carne moida com
lentilha, salada de
repolho

Arroz, feijdo, coxa
e sobrecoxa
assado, salada de
alface

Arroz, feijao, puré
de batatas com
molho de carne,
salada de pepino
com tomate.

Arroz temperado,
salada de tomate.
Fruta: banana

Macarronada com
molho de carne

e O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES POR MOTIVOS COMO: ATRASO NA ENTREGA, MATURACAO DOS HORTIFRUTIS E DISPONIBILIDADE DE

FUNCIONARIOS (falta médica). Os cardapios sdo adaptados conforme a necessidade de cada crianca (alérgicos).

JULIANA FIRMINO CRIPA  CRN N.© 21372
NUTRICIONISTA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA



mailto:pmalvin@terra.com.br

CARDAPIO SEMANAL DE 15/04/2019 & 19/02/2019 - Escola EMEI “VIRGINIA RANGEL PEREIRA”

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA - SP.

PAGO MUNICIPAL “JOAO MANZANO”

CNPJ N°. 44.518.405/0001/91
Praga Dr. Daniel Guarido n°. 294 — Fones (14) 3473-1105 — Fax (14) 3473-1182
E-mail: pmalvin@terra.com.br — CEP: 17.430-000 — ALVINLANDIA - SP.

Horarios das
refeicoes

Segunda-feira
15/04

Terca-feira
16/04

Quarta-feira
17/04

Quinta-feira
18/04

Sexta-feira
19/04

Café da manha
7:30 hrs

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

Lanche da tarde
12:00hrs

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Manha 10:30hrs

Tarde
14:30hrs

Arroz, feijao,
carne moida com
batatas, salada de
repolho

Arroz, feijao,
estrogonofe de
frango, salada de
alface

Arroz, feijao quibe
assado, salada de
pepino

Sopa de legumes,
macarrao e carne
Fruta banana

FERIADO

e O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES POR MOTIVOS COMO: ATRASO NA ENTREGA, MATURAGAO DOS HORTIFRUTIS E DISPONIBILIDADE DE

FUNCIONARIOS (falta médica). Os cardapios sdo adaptados conforme a necessidade de cada crianca (alérgicos).

JULIANA FIRMINO CRIPA  CRN N.© 21372
NUTRICIONISTA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA



mailto:pmalvin@terra.com.br

CARDAPIO SEMANAL DE 22/04/2019 & 26/04/2019 - Escola EMEI “VIRGINIA RANGEL PEREIRA”

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA - SP.

PACO MUNICIPAL “JOAO MANZANO”
CNPJ N°. 44.518.405/0001/91
Praga Dr. Daniel Guarido n°. 294 — Fones (14) 3473-1105 — Fax (14) 3473-1182
E-mail: pmalvin@terra.com.br — CEP: 17.430-000 — ALVINLANDIA - SP.

Horarios das
refeicoes

Segunda-feira
22/04

Terca-feira
23/04

Quarta-feira
24/03

Quinta-feira
25/03

Sexta-feira
26/03

Café da manha
7:30 hrs

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

P3o francés com
margarina e leite

Lanche da tarde
12:00hrs

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Fruta: Banana

Fruta: Maca

Manha 10:30hrs

Tarde
14:30hrs

Arroz, feijao,
carne de porco
cozida, salada de
repolho

Arroz, feijao, peito
de frango com
creme de milho,
salada de alface

Arroz temperado,
salada de pepino

Arroz, feijao,
frango assado,
salada de pepino

Macarronada com
molho a
bolonhesa, salada
de tomate.

e O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES POR MOTIVOS COMO: ATRASO NA ENTREGA, MATURAGAO DOS HORTIFRUTIS E DISPONIBILIDADE DE

FUNCIONARIOS (falta médica). Os cardapios sdo adaptados conforme a necessidade de cada crianca (alérgicos).

JULIANA FIRMINO CRIPA  CRN N.© 21372
NUTRICIONISTA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA



mailto:pmalvin@terra.com.br

CARDAPIO SEMANAL DE 29/04/2019 & 03/05/2019 - Escola EMEI “VIRGINIA RANGEL PEREIRA”

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA - SP.

PACO MUNICIPAL “JOAO MANZANO”
CNPJ N°. 44.518.405/0001/91
Praga Dr. Daniel Guarido n°. 294 — Fones (14) 3473-1105 — Fax (14) 3473-1182
E-mail: pmalvin@terra.com.br — CEP: 17.430-000 — ALVINLANDIA - SP.

Horarios das

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

refeicoes 29/04 30/04 01/05 02/05 03/05
Café da manha Pao francés com Pao francés com Pao francés com Pao francés com Pao francés com
7:30 hrs margarina e leite margarina e leite margarina e leite margarina e leite margarina e leite
Lanche da tarde Fruta: Maca Fruta: Banana Fruta: Maca Fruta: Banana Fruta: Maca
12:00hrs
Manha 10:30hrs | Arroz, feijao, Arroz de Braga, Feriado Arroz, feijao, Macarronada com

Tarde
14:30hrs

carne em pedagos
com batatas,
salada de repolho

salada de alface

farofa de lentilha
com linguica,
salada de pepino

molho a bolonhesa

e O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERAGCOES POR MOTIVOS COMO: ATRASO NA ENTREGA, MATURAGCAO DOS HORTIFRUTIS E DISPONIBILIDADE DE

FUNCIONARIOS (falta médica). Os cardapios sdo adaptados conforme a necessidade de cada crianca (alérgicos).

JULIANA FIRMINO CRIPA  CRN N.© 21372
NUTRICIONISTA MUNICIPAL DE ALVINLANDIA



mailto:pmalvin@terra.com.br

